
平成20年度　兵庫県ラグビーフットボール協会　レフリーＣ級認定講習会 平成20年6月21日実施

Ⅰ

Ⅱ

(11)

(12)

(13)

(7)

(8)

(9)

(10)

　下図の中の （　Ａ　） ～ （　Ｄ　） のラインの名称を答えなさい。

　フィールドオブプレーは，長さ （　Ａ　） メートルを越えず，幅 （　Ｂ　） メートルを越えない。

　国の代表で行われる試合においては，協会が指定する交替／入替えのプレーヤーの数は（　Ａ　） 名以

内とする。　フロントローについては （　Ｂ　） 名まで，その他のプレーヤーについては （　Ｃ　） 名まで，入

替えることができる。

　試合時間が終了した後，ペナルティキックが与えられた場合は，競技を （　Ａ　） する。

　指輪・イヤリングなどの宝飾品は，追加着用を認められてい （　Ａ　）。

　指先まで覆う手袋は，追加着用を認められてい （　Ａ　）。

　医務心得者が競技区域でプレーヤーを処置している間，レフリーはプレーを続けさせることができ

 （　Ａ　）。

　レフリーは，ボールがデッドとなったときに，プレーヤーが靴ひもを結び直す時間を与え （　Ａ　）。

(5)

(6)

　出血をおさめる処置を受けるため一時的に交替されたプレーヤーが，競技区域から出て経過時間

（　Ａ　） 分以内にフィールドオブプレーに戻らない場合，一時的交替をしたプレーヤーは正式な交替となる。

　入れ替わったプレーヤーは，たとえ負傷したプレーヤーの交替としても，その試合に再び加わることはで

きない。

　　　　例外1 ： 傷口が開いたり （　Ａ　） しているプレーヤーとの交替は認める。

　　　　例外2 ： （　Ｂ　） が負傷，あるいは一時的退出または退場となった場合，交替してもよい。

　ノンコンテストスクラムが通常のスクラムと異なる点は，　　　（　Ａ　） を取り合わない，

　　　（　Ｂ　） 側が必ず （　Ａ　） を獲得する，　　　双方ともスクラムを （　Ｃ　） てはならない，

という点である。

　マウスガードは，追加着用を認められてい （　Ａ　）。

(1)

(2)

(3)

(4)

　ボールまたはボールキャリアーがレフリーに触れた場合，（　Ａ　） を適用してはならない。

『 競技規則 ＲＵＧＢＹ ＵＮＩＯＮ 2007 ( ＩＲＢ発行 ) 』　に基づいて解答して下さい。

次の各文の空欄に適する語句 ・ 数を答えなさい。

　いずれのプレーヤーも，相手側プレーヤーの （　Ａ　） より上へタックルしてはならない。

（ Ａ ）
（ Ｂ ）

（ Ｃ ）
（ Ｄ ）
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(19)

(20)

(21)

(22)

(15)

(16)

(17)

(18)

(14) 　いずれのプレーヤーも，まさにボールをけり終わった相手側プレーヤーを，故意にチャージまたは妨害し

てはならない。

　罰 ： （　Ａ　） キック。　マークは，反則をしなかった側の選択によって，反則の地点またはボールの落ちた

　　　地点。

ボールの着地点 ： ボールがタッチに落ちたとき，選択できる （　Ａ　） キックのマークは，ボールがタッチに

出た場所に対向する （　Ｂ　） ライン上の地点。　ボールがタッチラインから （　Ｃ　） メートル以内に落ちた

とき，選択できる （　Ａ　） キックのマークは，ボールが落ちた場所に対向する （　Ｂ　） ライン上の地点。

　いかなるプレーヤーも，不正なプレーに関する競技規則に違反した場合，（　Ａ　），（　Ｂ　） による

（　Ｃ　），または （　Ｄ　） のいずれかを命じられる。

　一般のプレーでは，プレーヤーがボールを持っているか，またはプレーした場合に，そのプレーヤーの前

方にいる味方のプレーヤーは （　Ａ　） である。

　一般のプレーにおいて，オフサイドにあるプレーヤーは，相手側のボールキャリアーが （　Ａ　） メートル

走ったとき，オンサイドになる。

　一般のプレーにおいて，オフサイドにあるプレーヤーは，相手側のプレーヤーが，ボールを （　Ａ　） また

は （　Ｂ　） したとき，オンサイドになる。

　キックオフを行ったとき，ボールが相手側の 10 メートルラインに達しない場合，相手側は次の 2 つのうち

1 つを選択する。

　　　・ （　Ａ　） を行わせる，

　　　・ （　Ｂ　） ラインの中央において （　Ｃ　） を組み，キックオフをし （　Ｄ　） 側がボールを入れる。

　プレーヤーがノックオンしたボールを，オフサイドの位置にある味方のプレーヤーがプレーしたとき，その

プレーで相手側から利益奪った場合には，（　Ａ　） の罰を科す。

　ノックオンとは，プレーヤーがボールを落としボールが （　Ａ　） 方へ進む，または，プレーヤーが手または

（　Ｂ　） でボールを （　Ａ　） 方へたたく，または，ボールがプレーヤーの手または（　Ｂ　） にあたってボール

が （　Ａ　） 方へ進み，そのプレーヤーがそのボールを捕りなおす前にボールが （　Ｃ　） または （　Ｄ　） に

触れることをいう。

　ボールを前方に投げたのではなく，地面に当たった後，ボールが前方にバウンドしてもスローフォワード

で （　Ａ　）。
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(31)

(32)

(33)

(27)

(28)

(29)

(30)

(23)

(24)

(25)

(26)

　プレーヤーが相手側プレーヤーをタックルして双方が地面に倒れたとき，タックラーは直ちにタックルされ

たプレーヤーを離さなければならない。　さらに、タックラーは直ちに （　Ａ　） るか，（　Ｂ　） と （　Ｃ　） から

直ちに離れなければならない。

　ドロップアウトを行ったとき，ボールはフィールドオブプレーに着地しなければならない。キックしたボール

が直接タッチになった場合には，相手側は次の 3 つのうち 1 つを選択する。

　　　・ （　Ａ　） を行わせる，

　　　・ （　Ｂ　） ラインの中央において （　Ｃ　） を組み，ドロップアウトをし （　Ｄ　） 側がボールを入れる。

　　　・ キックを認め，ラインアウトを （　Ｂ　） ライン上で行う。

　ラックとは，双方の （　Ａ　） 人またはそれ以上のプレーヤーが （　Ｂ　） まま，身体を密着させて，（　Ｃ　）

にあるボールの周囲に密集するプレーのことをいう。

　ラックの中のボールがアンプレアブルとなり，スクラムが命じられたとき，そのスクラムにはラックの中の

ボールがアンプレアブルとなる （　Ａ　） に （　Ｂ　） していたチームがボールを入れる。

　モールには少なくとも （　Ａ　） 人のプレーヤーが必要で，（　Ａ　） 人とも立っていなければならない。

（　Ａ　） 人とは，（　Ｂ　） と双方から （　Ｃ　） 人ずつのプレーヤーである。

　モールが終了しスクラムが命じられたとき，モール （　Ａ　） 時にボールを持ってい （　Ｂ　） 側がボールを

入れる。

　直前にボールがタッチラインを横切っても，跳び上がってボールをつかんだ場合，そのプレーヤーの両

足が競技区域に着地すれば，タッチに （　Ａ　）。

　ラインアウトに投入されたボールは，（　Ａ　） 上真直ぐに，タッチラインから少なくとも （　Ｂ　） メートルの

地点で最初に （　Ｃ　） に触れるか，または （　Ｄ　） に触れるか，触れられるように投げ入れなければなら

ない。

　ラインアウトに，ボールが正しく投げ入れられなかったときは，相手側は，（　Ａ　） でボールを投入する

か，（　Ｂ　） ライン上の地点で （　Ｃ　） を組むかの選択をすることができる。

　ボールキャリアーが，片足をフィールドオブプレーに，片足をタッチに置いている場合，そのボールは

タッチに （　Ａ　）。

　双方のラインアウトプレーヤーの列は，ラインオブタッチから （　Ａ　） メートル離れていなければならない。
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(39)

(40)

(41)

(42)

(35)

(36)

(37)

(38)

(34) 　ラインアウトは，（　Ａ　） あるいは （　Ｂ　） がラインアウトを離れたときに終了する。　これには，次の場

合を含む。

　　　・ ボールがラインアウトから，（　Ｃ　），（　Ｄ　），またはキックされたとき。

　　　・ ボールまたはボールキャリアーが （　Ｅ　） ラインと （　Ｆ　） ラインの間の区域に移動したとき。

　　　・ ラインアウトプレーヤーが，（　Ｇ　） をするプレーヤーにボールを手渡したとき。

　　　・ ボールが （　Ｈ　） ラインを越えて投げ入れられたとき，またはプレーヤーがボールを持って （　Ｈ　）

　　　　ラインを越えたとき。

　　　・ ラインアウトにおいてラックまたはモールが形成され，ラックまたはモールに参加しているプレーヤー

　　　　のすベての足が，（　Ｉ　） を越えて移動したとき。

　　　・ ボールがラインアウト内で （　Ｊ　） になったとき。

　スクラムを組むとき，レフリーは 「 （　Ａ　） 」 そして 「 （　Ｂ　） 」 をコールする。　そして 「  （　Ｃ　） 」 のコー

ルで十分な静止状態を確認した上で，「 （　Ｄ　） 」 をコールする。

　ボールを抱え，インゴール内で地面にボールをつけることを，（　Ａ　） という。

　フリーキックにおいて，相手側は直ちに

　　　・ マークから （　Ａ　） メートル以上，または

　　　・ 味方 （　Ｂ　） ラインがマークから （　Ａ　） メートル以内のときは （　Ｂ　） ラインまで後退しなければな

　　　　らない。

　罰　：　相手側の反則に対しては，最初のマークから （　Ｃ　） メートル前方で （　Ｄ　） キックを与える。

　8 人で組むスクラムにおいては，必ず 3 - （　Ａ　） - （　Ｂ　） のフォーメーションで組み，最後尾に

（　Ｂ　） 人が （　Ｃ　） の間に組んで押す。　一方のチームが 1 名足りない場合には，（　Ｄ　） 方のスクラム

を 3 - （　Ｅ　） - （　Ｆ　） フォーメーションにする。

　攻撃側のプレーヤーが，相手側のインゴールに最初にグラウンディングした場合，（　Ａ　） が得られる。

　防御側のプレーヤーが，味方側のインゴールに最初にグラウンディングした場合，（　Ａ　） となる。

以下の問いは、19歳未満標準競技規則に基づいて答えなさい。

　スクラムが （　Ａ　） 度以上回転した場合には，レフリーはプレーを止めなければならない。

　スクラムを相手ゴールラインに向かって （　Ａ　） メートル以上押すことは反則である。
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氏名

年 月 日 年　　齢 歳

〒

Ⅰ Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ⅱ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ｃ

Ａ Ａ Ｂ

Ａ Ｂ Ｃ

Ａ Ａ Ａ

Ａ Ａ Ａ

Ａ Ａ

Ａ Ｂ Ｃ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ａ Ａ

Ａ Ｂ Ａ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ａ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

(18)

(20)

(21)

(22)

(12)

(14)

(15)

(16)

(1)

(3)

(5)

(6) (8)

19

(10)

(2)

(19)

(11)

連絡先
(電話番号)

メール
アドレス

解答用紙

所属チーム名

生年月日

住　　所

(13)

(9)

(17)

(7)

(4)
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Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ａ Ｂ Ｃ

Ａ Ｂ Ｃ

Ａ Ｂ

Ａ Ｂ Ｃ

Ａ Ｂ

Ａ Ａ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ａ Ｂ Ｃ

Ａ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ｅ Ｆ Ｇ Ｈ

Ｉ Ｊ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ａ Ａ Ａ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ

Ａ Ａ

(32)

(33)

(34)

(35)

(36)

(37) (39)

(27)

(28)

(29)

(31)

(23)

(24)

(25)

(26)

(30)

(42)

(38)

(41)

(40)
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